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Bryton Rider 20 
 

Οn/Οff  οπίςθιου φωτιςμοφ 
Παρατεταμζνο πάτθμα  DOWN (▼) ή UP (▲) για on/off του οπίςκιου φωτιςμοφ 
 

ΠΑΝΩ ΟΘΟΝΗ ▲ 
΢φντομο πάτημα ▲ για εναλλαγή: 

Current time ▲ 

Ride Time (A or B) ▲ 

Cadence ▲  
Cadence (Avg) ▲  
Cadence (Max). 
 

ΚΑΣΩ ΟΘΟΝΗ ▼ 
΢φντομο πάτημα ▼για εναλλαγή : 
Distance (KM) ▼ 
Calories (KCAL)▼ 
ODO (A/B) ▼  
ODO (A+B) ▼  
Total Ride Time (A/B) ▼ 
Total Ride Time (A+B) ▼  
Heart Rate (BRM)▼  
Heart Rate (Max) (BRM)▼  
Heart Rate (Avg) (BRM). 
 

΢ημείωςη: Σα δεδομζνα ODO (A/B), ODO (A+B), Total Ride Time (A/B), και Total 
Ride Time (A+B) θα εμφανιςτοφν μετά την ολοκλήρωςη τησ προπόνηςησ/βόλτασ. 
 

Reset Rider 20 (ταυτόχρονα ▼/LAP/▲) 
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On/Off Rider 20 
 
On  

 

 
Σύληνκν πάηεκα LAP. 
 

Off 

Για να κλείζει ηο Rider 20: 

 
1. Σύληνκν πάηεκα LAP γηα εηζαγσγή ζην Menu. 
 

 
 

2. Σύληνκν πάηεκα ▼/▲  ζην κελνύ γηα εύξεζε ηνπ  

 

 
 
3. Σύληνκν πάηεκα LAP  γηα λα θιείζεη ε ζπζθεπή. 
 

 
 
 

΢ημείωςη: Αν η ςυςκευή  Rider 20 παραμείνει ςε αδράνεια για 10 λεπτά, θα 
απενεργοποιηθεί αυτόματα. 
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Αρχικζσ Ρυθμίςεισ 

Εφόςον θ ςυςκευι είναι ON,  

 ςφντομο πάτθμα LAP για μεταφορά ςτο μενοφ 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ βρίςκουμε το SET : 

 
 ςφντομο πάτθμα LAP για να μποφμε ςτισ επιλογζσ του SET. 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ βρίςκουμε το  OTHERS: 

 
 

 ςφντομο πάτθμα LAP για να μποφμε ςτισ επιλογζσ του OTHERS. 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ βρίςκουμε το  PROFILE 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ επιλζγουμε EN και πατάμε LAP. 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ επιλζγουμε KM,KG και  πατάμε LAP. 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ επιλζγουμε SEX M (Male) ή F (female) 

και πατάμε LAP. 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ νξίδνπκε ηελ ειηθία και  πατάμε LAP. 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ νξίδνπκε ην ύςνο (ζε cm) και  πατάμε 

LAP. 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ νξίδνπκε βάροσ(ςε Kg) και  πατάμε 

LAP. 
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 με τθν βοικεια  ▼/▲ ορίηουμε τθν MAX HR (Maximum Heart 

Rate) και  πατάμε LAP. 

 Αυτόματα ςτθν οκόνθ εμφανίηεται το μινυμα FIND GPS : 

 
Όταν ολοκλθρωκεί θ εφρεςθ του GPS ςτθ ςυνζχεια : 

 

 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ ορίηουμε τθν ϊρα και  πατάμε LAP. 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ ορίηουμε τα λεπτά και  πατάμε LAP. 

 
Εμφανίηεται θ επιλογι για τθ μορφι τθσ ϊρασ (24 ι 12): 

 

 με τθν βοικεια  ▼/▲ ορίηουμε τθ μορφι τθσ ϊρασ (24 ι 

12)και  πατάμε LAP. 
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Σύνδεζη Αιζθηηήπων 
Τα είδθ αιςκθτιρων: 
 

1. Αιςκθτιρασ Heart Rate (HR) 
2. Αιςκθτιρασ Cadence     (CAD) 
3. Αιςκθτιρασ Ταχφτθτασ (SPD) 
4. Αιςκθτιρασ Dual (Ταχφτθτασ+Cadence) (DUAL) 
 

1. ςφντομο πάτθμα LAP για μεταφορά ςτο μενοφ 

2. με τθν βοικεια  ▼/▲ βρίςκουμε το SET 

 
 

2. με τθν βοικεια  ▼/▲ βρίςκουμε το LINK. 

 

 
3. ςφντομο πάτθμα LAP για να ξεκινιςει θ ανίχνευςθ των διακζςιμων 
αιςκθτιρων. 
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Παράδειγμα ρφθμιςησ αιςθητήρα Cadence 
 
1. Πθγαίνουμε ςτο MENUSETLINKCAD 

 
 

2. ςφντομο πάτθμα LAP  
 

 
3. ςφντομο πάτθμα LAP για να ξεκινιςει θ ανίχνευςθ. 
 
3α) Αν δεν βρεκεί ο αιςκθτιρασ κα ζχουμε τθν παρακάτω εικόνα: 
 

    
 
3β) Αν βρεκεί ο αιςκθτιρασ κα ζχουμε τθν παρακάτω εικόνα: 
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΢ΗΜΕΙΩ΢Η: Βεβαιωκείτε ότι τα "5 ψθφία"  (CAD ID 39021) που 
εμφανίηονται ςτθν οκόνθ ταιριάηουν με τα τελευταία 5 ψθφία του 
αρικμοφ ταυτότθτασ του αιςκθτιρα. 
 
 
Με ηνλ ίδην ηξόπν ζπλδένπκε ηνπο ππόινηπνπο αηζζεηήξεο. 
 
 

Ππιν ηην έναπξη πποπόνηζηρ/βόληαρ 
 

 
Ελζγχουμε 
 
1.ζνδειξθ μπαταρίασ 
2.ζνδειξθ HR αιςκθτιρα 
3.ζνδειξθ CAD αιςκθτιρα 
4.GPS ςιμα 
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Έναπξη Πποπόνηζηρ / Βόληαρ 
 
1. Σύληνκν πάηεκα LAP γηα εηζαγσγή ζην Menu 
 

 
2. Σύληνκν πάηεκα LAP  γηα έλαξμε θαηαγξαθήο 

 
Όηαλ έρνπκε θαηαγξαθή εκθαλίδεηαη ε έλδεημε θαηαγξαθήο  
 

 
ζηελ νζόλε 
 
4. Γηα παύζε ηεο θαηαγξαθήο παξαηεηακέλν πάηεκα LAP.  

5. Γηα εθθίλεζε ελώ βξηζθόκαζηε ζε παύζε με τθν βοικεια  ▼/▲ 
βρίςκουμε το CONTINUE και πατάμε LAP 
6. Γηα ηνλ ηεξκαηηζκό ηεο πξνπόλεζεο/βόιηαο παξαηεηακέλν πάηεκα LAP με 

τθν βοικεια  ▼/▲ βρίςκουμε το STOP και πατάμε LAP. 

Παρατθροφμε ότι θ ζνδειξθ καταγραφισ  
 

 
 
ζηελ νζόλε δελ ππάξρεη. 
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 :Σα κουμπιά ▼(Down) και ▲ (up) είναι για να 
μετακινηθοφμε ςτισ επιλογζσ κάθε μενοφ  
ενώ το κουμπί LAP είναι το ENTER  

 
Ασ δοφμε μερικά παραδείγματα οθόνησ και τι ςυμπεραίνουμε : 
 
Παράδειγμα 1ο 
 

 
 
Βριςκόμαςτε ςτο υπομενοφ CAD και ζχουμε τθν επιλογι SCAN  
Αν πατιςουμε LAP κα ξεκινιςει θ ανίχνευςθ του αιςκθτιρα cadence 
Αν πατιςουμε  ▼ ι ▲ κα εμφανιςτεί θ οκόνθ  
 

 
 

και αν πατιςουμε κα επιςτρζψουμε ςτο CAD 
 

 
 

 



 

 

 

 

                             Τθλζφωνα επικοινωνίασ: 210-9010102 /2310-680310 
                             email: info@ksports.gr 
                             www.ksports.gr 

 

Παράδειγμα 2ο 
 

 
 

Βριςκόμαςτε ςτο υπομενοφ FILE και ζχουμε τθν επιλογι CLS( Clear 
Storage – Διαγραφι δεδομζνων ) 
Αν πατιςουμε ςφντομο LAP κα εμφανιςτεί θ οκόνθ 

 
 
 
+ ςφντομο πάτθμα LAP = 
 
 
 
 

 
Αν πατιςουμε ςφντομοLAP τότε δεν κα ολοκλθρωκεί το clear storage 
Και κα πάμε ςτθν αρχικι οκόνθ 
 
Αν πατιςουμε  ▼ ι ▲ κα αλλάξει ςε YES 
 

 
Αν πατιςουμε ςφντομο LAP τότε κα ολοκλθρωκεί το clear storage 
 
ΠΡΟ΢ΟΧΗ!!! Θα διαγραφοφν όλα τα δεδομζνα και όχι τησ τελευταίασ 
προπόνηςησ/βόλτασ. 
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Παράδειγμα 3ο 

 

 
 

Βριςκόμαςτε ςτο υπομενοφ FILE και ζχουμε τθν επιλογι VIEW  
 
Αν πατιςουμε LAP κα δοφμε τα δεδομζνα τθσ τελευταίασ προπόνθςθσ 
/βόλτασ. 

 
 

Αν πατιςουμε  ▼ και ▲ κα δοφμε όλα τα δεδομζνα : 
 
▲ View Distance (upper screen) 
▲ View Average Cadence (upper screen) 
▲ View Max.Cadence (upper screen)   
 
▼ Average Heart Rate (lower screen) 
▼ Max. Heart Rate (lower screen) 
▼ Calories Burned (lower screen) 
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Μενού  
 
Η δηάηαμε ηνπ κελνύ είλαη ε εμήο : 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

MENU 

START 

SET 

EXIT 

PAUSE CONT STOP 

TRAIN OTHERS TIME FILE BIKE LINK SCROLL 

OFF 

CAD 

HRM 

SPD 

DUAL 

VIEW 

CLS 

SET 

TIME 

DST 

STW 

GPS 

TONE 

PROFILE 

EN…DA

N 

KM,KG 

OR 

MI,LB SEX AGE 

HEIGT WEIGHT 

KG 

MAX HR FIND 

GPS 

ADJ? 24 or 12 

ON 

OFF 

TIME 

DST 

LAP 

BIKE:A 

BIKE:B 
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Θζλω να αλλάξω την τιμή του weight του πεδίου PROFILE. Το weight ανήκει στο 
PROFILE και αυτό στο OTHERS του SET. 
 
1. Σφντομο πάτθμα LAP για ειςαγωγι ςτο Menu 
2. με τθν βοικεια  ▼/▲ βρίςκουμε το SET και πατάμε ςφντομο LAP. 
3. με τθν βοικεια  ▼/▲ βρίςκουμε το OTHERS και πατάμε ςφντομο LAP. 
4. με τθν βοικεια  ▼/▲ βρίςκουμε το PROFILE και πατάμε ςφντομο LAP. 
5. πατάμε ςφντομο LAP  ςε κάκε τιμι που δεν κζλουμε να αλλάξουμε(LANGUAGE 
(EN,…,DAN), UNIT(KM,KG or MI,LB), SEX(M or F), AGE,HEIGHT, όταν φτάςουμε ςτο 
WEIGHT  με τθν βοικεια  ▼/▲ κζτουμε τθν επικυμθτι και πατάμε ςφντομο LAP. 

 

 
 

Καλζσ διαδρομζσ! 

MENU 

START 

SET 

EXIT 

PAUSE CONT STOP 

TRAIN OTHERS TIME FILE BIKE LINK SCROLL 

OFF 

CAD 

HRM 

SPD 

DUAL 

VIEW 

CLS 

SET 

TIME 

DST 

STW 

GPS 

TONE 

PROFILE 

EN…DA

N 

KM,KG 

OR 

MI,LB SEX AGE 

HEIGT WEIGHT 

KG 

MAX HR FIND 

GPS 

ADJ? 24 or 12 

ON 

OFF 

TIME 

DST 

LAP 

BIKE:A 

BIKE:B 

 


